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Bachblüten Tee Bachblüten Tee

Ruhe &
Gelassenheit

Ruhe &
Gelassenheit

Die Bachblüten Tees 
greifen die spirituelle 
Philosophie von Edward Bach auf. 
Die Teekompositionen vereinen sorgsam 
ausgewählte Kräuter, Gewürze und Früchte mit 
Bachblüten-Essenzen in Bio-Qualität zu einem 
wohltuenden Tee-Erlebnis. 

„Ruhe & Gelassenheit“ ist ein vollmundiger 
Kräutertee mit den Bachblüten-Essenzen Elm, 
Rock Rose, Impatiens, White Chestnut und 
Aspen. 

Nach Edward Bach werden sie empfohlen,  
um die Gedanken wieder zu ordnen.Bi
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Bitte hier öffnen

Inhalt: 15 Filterbeutel à 2,0 g 
G

esam
tinhalt 30 g

Art.-Nr. 01002575 
GTIN: 4004148312687 
PZN: 07790011 
2D: 684A 
DE-ÖKO-003
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Flachgelegt gehöre 
ich zum Altpapier.
Danke!

Salus Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 
83052 Bruckmühl 
www.salus.de

L.: Mindestens haltbar bis Ende: 

Zubereitung: Den Filterbeutel in einer Tasse  
mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser  
übergießen und ca. 8 Minuten ziehen lassen. 

Empfehlung: 2–3 Tassen pro Tag

Lagerung: Die Filterbeutel trocken, kühl  
und dunkel aufbewahren.

Qualitätshinweis: Wertvolle, flüchtige  
Inhaltsstoffe des Tees werden durch einen  
Umbeutel geschützt.

Zutaten: Melissenblätter*, Hagebuttenschalen*, 
Brombeerblätter*, Apfelfrüchte*, Schafgarben-
kraut*, Passionsblumenkraut*, Kamillenblüten*, 
Lindenblätter*, Eukalyptusblätter*, Hibiskus-
blüten*, Lavendelblüten*, Bachblütenmischung* 
(Auszug aus Elm* [Ulme], Rock Rose* [Gelbes 
Sonnenröschen], Impatiens* [Springkraut],  
White Chestnut* [Rosskastanie] und  
Aspen* [Espe]). 
* aus ökologischem Landbau 
Von Natur aus glutenfrei.
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LEBENSMITTEL

Salus  

Bachblüten  
Ruhe & 
Gelassenheit 
Tee Bio

Der Bachblüten Ruhe & Gelassenheit Tee Bio ist 
ein vollmundiger Kräutertee mit ausgewählten 
Bio-Bachblüten-Essenzen.  
 
Neben Kräutern und Früchten wie Melisse, 
Hagebutten, Brombeerblättern, Apfel, Schaf-
garben, Lindenblättern und Hibiskusblüten 
werden die Bio-Bachblüten-Essenzen Elm, Rock 
Rose, Impatiens, White Chestnut und Aspen 
kombiniert. Die Bachblüten-Mischung nach  
Edward Bach kann an mental anstrengenden  
Tagen zu mehr Geduld und Gelassenheit ver-
helfen. 
 
Der Bachblüten Ruhe & Gelassenheit Tee Bio ist 
von Natur aus gluten- und laktosefrei. Er ist für 
Vegetarier und Veganer geeignet.

Gut zu wissen 

•  Für Ruhe und Gelassenheit:  
Die Teemischung enthält Melisse,  
Passionsblume und Lavendel.

•  Mit den Bio Bachblüten-Essenzen Elm, 
Rock Rose, Impatiens, White Chestnut 
und Aspen

•  Nach Edward Bach werden diese  
Essenzen empfohlen, um die Gedanken 
wieder zu ordnen.

Tee-Komposition mit ausgewählten Bio-Bachblüten-Essenzen  
und wertvollen Kräutern.

Salus 

Bachblüten Ruhe & Gelassenheit Tee Bio 
Kräutertee

Zubereitung

 Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml 
sprudelnd kochendem Wasser übergiessen 
und 8 Minuten ziehen lassen. Anschlies-
send den Filterbeutel entfernen. 

Trinkempfehlung

 2 – 3 Tassen über den Tag verteilt trinken.

Salus empfiehlt

Der Bachblüten Ruhe & Gelassenheit Tee 
Bio eignet sich auch hervorragend als 
Abend-Tee, wobei die Tee-Komposition 
ganztags genossen werden kann.

Kombi-Tipp:  
Zur Abwechslung können auch der Salus 
Kraft der Natur Linden blüten Melisse Tee 
Bio oder der Salus Neuro Balance Ashwa-
gandha Tee Bio genossen werden.

Zu mehr Ruhe und Gelassenheit können 
Atemübungen, sanfte Yogaübungen oder 
Spaziergänge an der frischen Luft beitragen.

Unser  Tipp

Für Bestellungen und Fragen: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Bestellungen: order@salus-schweiz.ch · salus-schweiz.ch

Blüten verfügen über energetische Kräfte – davon war Edward Bach überzeugt. Er entwickelte 
die Bachblüten-Philosophie, um Menschen zu unterstützen, die gefühlsmässig aus dem  
Gleichgewicht geraten sind. Die von Salus entwickelte Bachblüten-Teeserie greift die Philoso-
phie des britischen Arztes und Homöopathen auf. Sie kombiniert sorgsam ausgewählte Kräuter, 
Gewürze und Früchte mit Bio-Bachblüten-Essenzen zu einem wohltuenden Tee-Erlebnis.

15 Beutel 

Pharma Code: 
7738530 
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Zutaten
• Melissenblätter*, Hagebuttenschalen*, Brombeerblätter*, Apfelfrüchte*, Schafgarbenkraut*, 

Passionsblumenkraut*, Kamillenblüten*, Lindenblätter*, Eukalyptusblätter*, Hibiskusblüten*, 
Lavendelblüten*,

• Bachblütenmischung* (Auszug aus Elm* [Ulme], Rock Rose* [Gelbes Sonnenröschen],  
Impatiens* [Springkraut], White Chestnut* [Rosskastanie] und Aspen* [Espe]).

*aus ökologischem Landbau

Salus 

Bachblüten Ruhe & Gelassenheit Tee Bio 
Kräutertee

Die Filterbeutel trocken, kühl und dunkel aufbewahren.

Wertvolle, flüchtige Inhaltsstoffe des Tees werden durch einen Umbeutel geschützt.

Für Bestellungen und Fragen: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Bestellungen: order@salus-schweiz.ch · salus-schweiz.ch

Alkoholfrei

Glutenfrei

Laktosefrei

Ohne chemische 
Konservierungsstoffe

Ohne zugesetzten 
Zucker

Ohne Farbstoffe

Ohne Süssstoffe

Palmölfrei

Hefefrei

Vegetarisch

Bio

Vegan


