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Ruhe &
Gelassenheit

Die Bachblüten Tees 
greifen die spirituelle 
Philosophie von Edward Bach auf. 
Die Teekompositionen vereinen sorgsam 
ausgewählte Kräuter, Gewürze und Früchte mit 
Bachblüten-Essenzen in Bio-Qualität zu einem 
wohltuenden Tee-Erlebnis. 

„Ruhe & Gelassenheit“ ist ein vollmundiger 
Kräutertee mit den Bachblüten-Essenzen Elm, 
Rock Rose, Impatiens, White Chestnut und 
Aspen. 

Nach Edward Bach werden sie empfohlen,  
um die Gedanken wieder zu ordnen.Bi
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Bitte hier öffnen

Inhalt: 15 Filterbeutel à 2,0 g 
G

esam
tinhalt 30 g

Art.-Nr. 01002575 
GTIN: 4004148312687 
PZN: 07790011 
2D: 684A 
DE-ÖKO-003
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Flachgelegt gehöre 
ich zum Altpapier.
Danke!

Salus Haus GmbH & Co. KG
Bahnhofstr. 24 
83052 Bruckmühl 
www.salus.de

L.: Mindestens haltbar bis Ende: 

Zubereitung: Den Filterbeutel in einer Tasse  
mit 200 ml sprudelnd kochendem Wasser  
übergießen und ca. 8 Minuten ziehen lassen. 

Empfehlung: 2–3 Tassen pro Tag

Lagerung: Die Filterbeutel trocken, kühl  
und dunkel aufbewahren.

Qualitätshinweis: Wertvolle, flüchtige  
Inhaltsstoffe des Tees werden durch einen  
Umbeutel geschützt.

Zutaten: Melissenblätter*, Hagebuttenschalen*, 
Brombeerblätter*, Apfelfrüchte*, Schafgarben-
kraut*, Passionsblumenkraut*, Kamillenblüten*, 
Lindenblätter*, Eukalyptusblätter*, Hibiskus-
blüten*, Lavendelblüten*, Bachblütenmischung* 
(Auszug aus Elm* [Ulme], Rock Rose* [Gelbes 
Sonnenröschen], Impatiens* [Springkraut],  
White Chestnut* [Rosskastanie] und  
Aspen* [Espe]). 
* aus ökologischem Landbau 
Von Natur aus glutenfrei.
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ALIMENTS

Salus  

Calme & sérénité  
tisane aux fleurs 
de Bach bio

La tisane aux fleurs de Bach Calme & sérénité 
bio est une tisane corsée à base d’essences de 
fleurs de Bach biologiques sélectionnées.  
 
Des herbes et des fruits tels que la mélisse, le 
cynorrhodon, les feuilles de mûre, la pomme, 
l’achillée, le tilleul et les fleurs d’hibiscus sont 
combinés aux essences de fleurs de Bach bio 
Elm, Rock Rose, Impatiens, White Chestnut et 
Aspen. Ce mélange de fleurs de Bach selon  
Edward Bach peut, les jours de stress mental, 
aider à avoir plus de patience et à gagner en 
sérénité. 
 
La tisane aux fleurs de Bach Calme & sérénité 
bio est naturellement sans gluten et sans lac-
tose. Elle convient aux personnes végétariennes 
et véganes.

Bon à savoir 

•  Pour le calme et la sérénité:  
le mélange de tisanes contient de la mé-
lisse, de la passiflore et de la lavande.

•  Contient les essences de fleurs de Bach 
bio Elm, Rock Rose, Impatiens, White 
Chestnut et Aspen.

•  Selon Edward Bach, ces essences sont 
recommandées pour remettre de l’ordre 
dans les pensées.

Composition de tisanes avec des essences de fleurs de Bach biologiques 
sélectionnées et des herbes précieuses.

Salus 

Calme & sérénité tisane aux fleurs de Bach bio 
Tisane aux herbes

Préparation

 Verser 200 ml d’eau bouillante sur le 
sachet-filtre dans une tasse et laisser  
infuser pendant 8 minutes. Retirer  
ensuite le sachet-filtre. 

Recommandation de consommation

 Boire 2 à 3 tasses tout au long de la journée.

Salus recommande

La tisane aux fleurs de Bach Calme &  
Sérénité bio convient également parfaite-
ment comme tisane du soir, la composi- 
tion de la tisane pouvant être consommée 
toute la journée.

Conseil combiné:  
Pour varier les plaisirs, on peut également 
déguster la Salus Tilleul mélisse tisane 
force de la nature bio ou la Salus Neuro 
Balance ashwagandha tisane bio.

Des exercices de respiration, des exercices 
de yoga doux ou des promenades en plein 
air peuvent contribuer à plus de calme et 
de sérénité.

Notre conseil

Pour les commandes et questions: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Commandes: order@salus-schweiz.ch · salus-suisse.ch

15 Sachets 

Code pharmaceutique: 
7738530 

Les fleurs possèdent des pouvoirs énergétiques, Edward Bach en était convaincu. Il a développé  
la philosophie des fleurs de Bach pour soutenir les personnes dont l’équilibre émotionnel était  
perturbé. La gamme de tisanes aux fleurs de Bach développée par Salus reprend la philosophie  
de ce médecin et homéopathe britannique. Elle combine des herbes, des épices et des fruits  
soigneusement sélectionnés à des essences de fleurs de Bach biologiques pour une tisane à  
l’expérience bienfaisante.

 
Disponible seulement 
avec emballage en 
allemand
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Salus  

Calme & sérénité  
tisane aux fleurs 
de Bach bio

Ingrédients
• Feuilles de mélisse*, écorces de cynorrhodon*, feuilles de mûrier*, fruits de pommes*,  

achillée millefeuille*, herbe de passiflore*, fleurs de camomille*, feuilles de tilleul*, feuilles 
d’eucalyptus*, fleurs d’hibiscus*, fleurs de lavande*,

• mélange de fleurs de Bach* (extrait d’Elm* [orme], de Rock Rose* [hélianthème jaune],  
d’Impatiens* [balsamine], de White Chestnut* [marronnier d’Inde] et d’Aspen* [tremble]).

*issu de l’agriculture biologique

Salus 

Calme & sérénité tisane aux fleurs de Bach bio 
Tisane aux herbes

Conserver les sachets-filtres dans un endroit frais et sec et à l’abri de la lumière.

Les précieux composants volatils de la tisane sont protégés par le sachet.

Pour les commandes et questions: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Commandes: order@salus-schweiz.ch · salus-suisse.ch

Sans alcool

Sans gluten

Sans lactose

Sans conservateurs 
chimiques

Sans sucres 
ajoutés

Sans colorants

Sans édulcorants

Sans huile de palme

Sans levure

Végétarien

Bio

Végan
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