
Zubereitung
Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml  
sprudelnd kochendem Wasser übergießen  
und 10 Minuten ziehen lassen. 

Lagerung
Die Filterbeutel trocken, kühl und dunkel aufbewahren.

Zutaten
Brennnesselblätter* (33 %), Lindenblätter und -blüten*  
(26 %), Lemongras*, Melissenblätter*, grünes HAFERkraut*, 
Echtes Goldrutenkraut*, Holunderbeeren*, 
Schafgarbenkraut*, Ringelblumenblüten*.
* aus ökologischem Landbau
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ALIMENTS

Salus  

Basique-Actif n° 1 
tisane aux herbes 
alcalinisantes bio 

La Basique-Actif n° 1 tisane aux herbes alcalini-
santes bio est une tisane de qualité biologique 
de la gamme Salus Basique-Actif aux ingré-
dients bienfaisants.  
 
Les herbes contenues comme les feuilles 
d’ortie, les feuilles et les fleurs de tilleul sont 
complétées par de la citronnelle, des feuilles 
de mélisse et de l’avoine verte. À cela s’ajoutent 
la verge d’or véritable, les baies de sureau, 
l’achillée millefeuille et les fleurs de calendula, 
qui complètent ce mélange Basique-Actif. Le 
mélange contient des herbes amères et offre 
un soutien digeste lors de cures de jeûne et 
diététiques ou, plus généralement, lors d’une 
alimentation consciente. 
 
La Basique-Actif n° 1 tisane aux herbes alca- 
linisantes bio est naturellement sans lactose.  
Elle convient aux personnes végétariennes  
et véganes.

Bon à savoir 

•  Malgré les herbes amères, ce mélange 
Basique-Actif a un goût extrêmement 
équilibré.

•  Ingrédients principaux: ortie et tilleul

Une tisane aux herbes bienfaisante à base de feuilles d’ortie  
et de feuilles et fleurs de tilleul.

Salus 

Basique-Actif n° 1 tisane aux herbes  
alcalinisantes bio
Tisane aux herbes

Préparation

 Verser 200 ml d’eau bouillante sur le 
sachet-filtre dans une tasse et laisser  
infuser pendant 10 minutes. Retirer  
ensuite le sachet-filtre. 

Recommandation de consommation

 Boire si possible 1 à 2 tasses dans la ma-
tinée. La quantité peut être augmentée 
à 4 tasses selon les goûts et consommée 
jusque dans l’après-midi.

Salus recommande

De l’eau en quantité suffisante, des tisanes 
aux herbes ou des jus de fruits dilués et 
non sucrés sont les compagnons idéaux 
d’une cure. Une alimentation équilibrée et 
variée est toujours importante.

Conseil combiné:  
Salus Basique-Actif minéraux comprimés 
offrent le complément idéal.

Notre conseil

Pour les commandes et questions: 
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Commandes: order@salus-schweiz.ch · salus-suisse.ch

Code pharmaceutique  
7738535

40 Sachets 

 
Disponible seulement 
avec emballage en 
allemand



SALUS

VEGAN

Sans alcool

Sans lactose

Sans conservateurs 
chimiques

Sans sucres 
ajoutés

Sans colorants

Sans édulcorants

Sans huile de palme

Sans levure

Végétarien

ALIMENTS

Salus  

Basique-Actif n° 1 
tisane aux herbes 
alcalinisantes bio

Ingrédients
• Feuilles d’ortie* (33 %), feuilles et fleurs de tilleul* (26 %), citronnelle*, feuilles de mélisse*,  

avoine verte*, verge d’or véritable*, baies de sureau*, achillée millefeuille*, fleurs de calendula*.
*issu de l’agriculture biologique

Salus 

Basique-Actif n° 1 tisane aux herbes  
alcalinisantes bio 
Tisane aux herbes

Conserver les sachets-filtres dans un endroit frais et sec et à l’abri de la lumière.

Bio
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