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Das im Neuro Balance Bio Ashwagandha Tee  
enthaltene natürliche Vitamin C aus der Bio- 
Acerolakirsche unterstützt unser Nervenkostüm. 
a)  Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion  
 des Nervensystems und zur normalen  
 psychischen Funktion bei.
Ashwagandhawurzel, Passionsblume und Melisse  
verleihen diesem Tee eine besonders ausge- 
glichene Geschmacksnote. 

Wichtige Hinweise
Für Schwangere und Stillende kann der Neuro  
Balance Bio Ashwagandha Tee aufgrund  
zu geringer Erfahrung nicht empfohlen werden. 
Eine gesunde Lebensweise und eine ausgewo- 
gene, abwechslungsreiche Ernährung sind  
wichtig für Ihre Gesundheit.

Zubereitung
Den Filterbeutel in einer Tasse mit 200 ml  
sprudelnd kochendem Wasser übergießen  
und 7 Minuten ziehen lassen.

Lagerung
Die Filterbeutel trocken, kühl und dunkel aufbewahren.

Zutaten
Ashwagandhawurzel* (20 %), Apfelfrüchte*, Passionsblumenkraut* 
(10 %), Melissenblätter* (10 %), Hagebuttenschalen*, Aronia*,  
Eukalyptusblätter*, Orangenschalen süß*, Acerolafruchtpulver* 
(5 %), Pfefferminzblätter*, Zimt*. 
*aus ökologischem Landbau 
Von Natur aus glutenfrei. 

Der Tee enthält nur geringfügige Mengen an Energie, Fett, gesättig-
ten Fettsäuren, Kohlenhydraten, Zucker, Eiweiß und Salz.

Flachgelegt  
gehöre ich zum Altpapier.
Danke

  Inhalt: 15 Filterbeutel à 2,0 g 
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Nährstoffe Vitamin-C-Gehalt im zubereiteten Teeaufguss

pro 100 ml: pro Tasse 200 ml: 

Vitamin C 6 mg = 8 %1 12 mg = 15 %1

1 % der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

7

Salus Haus GmbH & Co. KG  
Bahnhofstraße 24 · 83052 Bruckmühl 
www.salus.de

MA_SB123020_Ashwagandha_15FB_220513_A.indd   1MA_SB123020_Ashwagandha_15FB_220513_A.indd   1 13.05.22   10:1113.05.22   10:11

ALIMENTS

Salus  

Neuro Balance 
ashwagandha 
tisane bio

La Neuro Balance ashwagandha tisane bio est 
une tisane aux herbes équilibrée et extrême-
ment savoureuse de qualité bio contenant 
de la vitamine C d’acérola et peut soutenir le 
système nerveux au quotidien. 
 
a) La vitamine C contribue au fonctionnement 
normal du système nerveux et à une fonction 
psychique normale. Le mélange spécial d’ash- 
wagandha, de pomme, de passiflore, de mé-
lisse, d’eucalyptus et de menthe poivrée est 
complété de manière fruitée par de l’écorce de 
cynorrhodon, de l’aronia, de l’écorce d’orange 
(douce) et de la poudre de fruit d’acérola. De  
la cannelle vient compléter ce mélange.  
 
La Neuro Balance ashwagandha tisane bio est 
naturellement sans gluten et sans lactose. Elle 
convient aux personnes végétariennes et véganes.

Bon à savoir 

•  L’ashwagandha est utilisée depuis des 
millénaires en Inde (ayurveda).

•  Connue pour préserver et soutenir 
l’équilibre intérieur.

•  En français, cette plante est également 
connue sous le nom de baie du sommeil, 
de cerise d’hiver ou de ginseng indien.

Pour les nerfs et le psychismea). Le mélange de tisanes spéciales  
Salus contient de la racine d’ashwagandha, de la passiflore et de  
la mélisse, ainsi que de la vitamine C naturelle issue de l’acérola.

Salus 

Neuro Balance ashwagandha tisane bio
Tisane aux herbes

Préparation

 Verser 200 ml d’eau bouillante sur le  
sachet-filtre dans une tasse et laisser  
infuser pendant 7 minutes. Retirer  
ensuite le sachet-filtre. 

Recommandation de consommation

 À déguster à volonté tout au long  
de la journée.

Salus recommande

Conseil combiné:  
Les Salus Neuro Balance ashwagandha  
capsules offrent un complément optimal.

En cas de stress et de tension, les exercices 
de pleine conscience et de respiration ainsi 
que l’exercice en plein air dans la nature 
peuvent aider. Dix minutes au quotidien 
ou avant d’aller se coucher peuvent déjà 
contribuer à l’équilibre intérieur.

Notre conseil

Important

La Neuro Balance ashwagandha tisane bio 
ne saurait être recommandée aux femmes 
enceintes et allaitantes en raison d’une 
expérience trop limitée.

Pour les commandes et questions:
Salus Schweiz AG · T 044 541 42 80 · Commandes: order@salus-schweiz.ch · salus-suisse.ch

15 Sachets 

Code pharmaceutique: 
7738539 

 
Disponible seulement 
avec emballage en 
allemand



SALUS

VEGAN

Sans alcool

Sans gluten

Sans lactose

Sans conservateurs 
chimiques

Sans sucres 
ajoutés

Sans colorants

Sans édulcorants

Sans levure

Végétarien

Sans huile de palme
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Ingrédients
• Racine d’ashwagandha* (20 %), fruits de pommes*, herbe de passiflore* (10 %), feuilles de mé-

lisse* (10 %), écorces de cynorrhodon*, aronia*, feuilles d’eucalyptus*, écorces d’orange douce*, 
poudre de fruit d’acérola* (5 %), feuilles de menthe poivrée*, cannelle*.

*issu de l’agriculture biologique
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Neuro Balance ashwagandha tisane bio
Tisane aux herbes

Déclaration nutritionnelle Par tasse
Pour 100 ml (200 ml)

Vitamine C 6 mg = 8 %1 12 mg = 15 %1

1 % de la quantité de référence selon le règlement UE 1169 / 2011
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Un mode de vie sain et une alimentation équilibrée et variée sont importants pour votre santé.

Conserver les sachets-filtres dans un endroit frais et sec et à l’abri de la lumière.

Végan


